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PROPOZICIJE
NATJECANJA

za natjecateljsku sezonu
2025./2026.

MLADI UZRASTI — ZENE

Zagreb, rujan 2025.



Clanak 1.

(1) Propozicijama mladih uzrasta za Zene odreduju se sustavi natjecanja u ligama:
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1.hrvatska rukometna liga U18 - Zene (1.HRL U18-Z) igradice rodene od 1.1.2008.-31.12.2010
1.hrvatska rukometna liga U16 - Zene (1.HRL U16-Z) igradice rodene od 01.01.2010-31.12.2012.
1.hrvatska rukometna liga U14 - Zene (1.HRL U14-Z) igradice rodene od 01.01.2012.- 31.12.2014.
1.hrvatska rukometna liga U12- Zene (1.HRL U12-Z) igradice rodene od 01.01.2014 i mlade

Clanak 2.

(1) Ovim propozicijama se odreduju:

broj ekipa, sustave natjecanja i uvjete za organizaciju utakmica

broj ekipa koje su se kvalificirale na Zavr$nice te sustave natjecanja na Zavrsnicama,
naknadno pozivanje ekipa na ZavrSnice

te sve ostale obveze, duznostii prava koje se odnose na natjecanja mladih uzrasta za Zene
u natjecateljskoj godini 2025./2026.
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Clanak 3.

(1) Voditelje natjecanja imenuje UO HRS-a, a njihove duznosti i obveze su:

* G000

obaviti sve pripreme za natjecateljsko razdoblje

neposredno upravljati natjecanjem na osnovi Propozicija i Propisnika HRS-a

registrirati odigranu utakmicu najkasnije 24 (dvadeset i Cetiri sata) sata nakon odigravanja

pratiti tijek izvrSenja financijskih obveza klubova (kotizacije, kazne itd.) na temelju izvjestaja
financijske sluzbe HRS-a te poduzima sve potrebne radnje u svrhu naplate tog istog potraZivanja.
provoditi postupak i odluivati u prvom stupnju o stegovnim mjerama propisanim u Stegovnom
propisniku HRS-a te otpremati prvostupanjsku odluku

Clanak 4.

(1) Natjecanja u ligama HRS-a za mlade uzraste Zene se organiziraju u dva stupnja;

€ po regijama — 1 stupanj
¢ eventualne kvvlifikacijske utakmice/turniri izmedu regija za plasman na Zavrsnicu
€ Zavrsnica odredene lige- 2 stupanj

Clanak 5.

Za natjecanje u svakoj regiji moze se prijaviti HRS-u putem IS HRS-a neograni¢en broj ekipa
najkasnije 60 dana prije poCetka natjecanja

Ukoliko se prijavi viSe od 20 ekipa po regiji, natjecanje u jednoj regiji se moze podijeliti u dvije lige
tako da se smanje troSkovi natjecanja za ekipe iz navedene regije. Broj ekipa koji sudjeluje na
Zavrsnici iz sveke regije i lige odreduje se na Sastanku klubova prije poCetka natjecateljske
sezone u suradnji sa voditeljem natjecanja ili regionalnim voditeljem. Za odlazak na ZavrSnicu
mogu se igrati dodatne kvalifikacije na nivou regije, ukoliko vecina klubova se slozi sa time na
Sastanku klubova.

Natjecanja se igraju, liga sistem u “parovima“ s time da se moze igrati jednokruzno ili dvokruzno u
svakoj ligi.

Ukoliko se prijavi manje od 6 ekipa u regiji, natjecanje se organizira odigravanjem pojedinaénih
utakmica, liga sistemom putem kola

Svaka ekipa treba se voditelju natjecanja ili regionalnom voditelju prijaviti (60 dana prije pocetka
natjecanja) sa kojom ekipom zeli biti u paru zbog zajedni¢ke organizacije putovanja i turnira.



Ukoliko ekipe ne posalje navedenu prijavu, voditelj natjecanja ¢e samostalno odrediti parove
sukladno teritorijalnoj pripadnosti, ukoliko je to moguce.

Sve lige sude dva suca+delegat, osim U12 regionalnih natjecanja gdje u ligi sudi jedan sudac, a
za stolom je jedan delegat. Na Zavr$nicama U18, U16 i Ul4 sude 2 suca, a za stolom je
minimalno jedan delegat.

Clanak 6.

U regionalnoj ligi mogu nastupiti ekipe van konkurencije sa nekoliko starijih igracica (¢l.35
Propisnika o ustroju natjecanja) ukoliko se slozi viSe od 50% klubova

U istoj regiji mogu nastupiti i dvije ekipe istog kluba ukoliko se svi predstavnici navedene regije
sloze sa time na sastanku klubova te ukoliko druga ekipa nije neparna u ukupnom broju klubova
u ligi.

Igracice iz istog kluba ne mogu igrati za obje ekipe ve¢ samo u jednoj ekipi do kraja natjecanja u
regiji. Najkasnije 30 dana prije poCetka natjecanja ekipe su duzne voditelju natjecanja poslati
popise igraCice koje ¢e nastupati za ekipu 1 i ekipu 2.

Rezultati ekipe 2 ili ekipe koja igra van konkurencije ne upisuju se u sluzbenu tablicu regije. Na
Zavrsnicu moze i¢i samo ekipal, ukoliko se na istu kvalificira. U tom slu¢aju na Zavrsnici za
navedenu ekipu1 mogu igrati igracice koje su u regiji nastupale za ekipu2.

Clanak 7.

Nakon objave rasporeda natjecanja po regijama, ekipe su duzne u roku 5 dana prijaviti
neogranic¢en broj domacinstva krugova-turnira.

Domacinstva se mogu:

- izvladiti Zdrijebanjem tako da se svakom klubu dodijeli broj prilikom odigravanja turnira ili
pojedinacnih utakmica ili

- Zdrijebanje ¢e se odraditi za svaku regiju pojedinadno putem regionalnih voditelja. Odrzava se
najkasnije 10 dana prije pocetka 1. kola lige u prostorijama HRS-a ili u uredu regionalnog
voditelja, a moze i online.

U ISHRS ¢e se nakon Zdrijebanja oznaciti samo jedna ekipa iz para koji je izvu€en Zdrijebanjem,a
par se treba u roku 3 dana dogovoriti tko ¢e biti domacin i to javiti regionalnom voditelju na njihov
sluzbeni e-mail

klubovi se mogu dogovoriti sa regionalnim voditeljima tko ¢e biti domacin u odredenom kolu, s
time da se domacinstvo dodijeluje jednom klubu u paru,a klubovi u paru mogu se slobodno
zamjeniti svoja domacdinstva, samo o tome trebaju obavijestiti klubove i voditelja natjecanja
minimalno 30 dana prije odigravanja kola,

Utakmice se ne mogu odgadati zbog Skolskih izleta nekoliko igracica, odlaska na prijateljske
turnire, religijskih obveza, bolesti nekoliko igracica i sl. ve¢ se sve utakmice trebaju odigrati u
terminima sukladno kalendaru

Termin i satnica utakmica se obvezno treba upisati u ISHRS najkasnije 6 dana prije poCetka kola
tako da UHRS moZe na vrijeme delegirati suce i delegata. Ukoliko klub domadéin turnira u ISHRS
unese termine utakmica koje nije dogovorio sa ostalim klubovima, voditeljica natjecanja ili
regionalni voditelj mogu zbog ne sportskog ponaSanja oduzeti domacinstvo i dodijeliti nekoj
drugoj ekipi ili paru klubova.

U principu kada se igra dvokruzno, klubovi u paru se mogu dogovoriti tako da je jedan par
klubova bude domacin na jesen, a drugi par iz kola u proljece (ako su 4 ekipe u kolu). Ako je
maniji broj ekipa onda se takoder ekipe mogu dogovoriti (s time i da samo jedan klub moze biti
domacin). Parovi medusobno se trebaju dogovoriti i javiti voditeljici ili regionalnom voditelju
natjecanja tko ¢e biti domacin u jesen, a tko u proljece tako da svi klubovi dobiju moguénost



domacinstva. TroSkove organizacije kola snose klubovi domacini sukladno njihovom
medusobnom dogovoru ili samo jedan klub. Ukoliko se klubovi ne mogu dogovoriti o domacinu,
odluku donosi voditeljica natjecanja ili regionalni voditelj te im moze oduzeti moguénost
domacinstva i dodijeliti drugom paru ili da se igra u nekom drugom gradu s time da klubovi koji su
trebali biti domacini snose sve troSkove organizacije.

Domacin kruga turnira treba osigurati minimalno 2 sluzbene Molten lopte adekvatne veli€ine,
adekvatne termine u sportskom objektu te platiti sluzbene osobe HRS-a, licencirane medicinske
osobe, mijeritelia vremena i zapisniCara. Takoder domacin kola moze ukoliko to Zeli osigurati
nagrade za najkorisnije igraCice (2 igraCice) po utakmici. Ukoliko je u sportskoj dvorani domacina
turnira zabranjeno koriStenje rukometnog ljepila, svi klubovi to trebaju prihvatiti te ne smiju tijekom
zagrijavanja i utakmice koristiti ljepilo za lopte.

Pojedina¢ne utakmice izmedu ekipa koje su u paru, moraju se odigrati u prvom kolu natjecanja ili
prije prvog kola natjecanja. Ukoliko se igraju u prvom kolu natjecanja u sklopu turnira, onda se
pojedina¢na utakmica treba odigrati kao prva na turniru.

Sve utakmice mladih uzrasta zene trebaju se igrati prioritetno nedjeljiom, medutim ako zbog
zauzetosti dvorane klubovi domacini nemaju termin nedjeljom, onda se utakmice mogu igrati i
subotom. lznimno ukoliko voditeljica natjecanja odobri te uz suglasnost ekipa sudionika, moze se
igrati i neki drugi dan u tjednu ili tijekom Skolskih/drzavnih praznika. Prva utakmica na turniru
moze zapoceti najranije od 10:00 sati. Iznimno uz suglasnost voditeljice natjecanja i ekipa
sudionika prva utakmica moze zapoceti i prije 10:00 sati. Ukoliko prva utakmica zapocinje ranije
potrebna je suglasnost samo onih klubova koji zapo€inju utakmicu prije 10 sati.

Odgodeno kolo obavezno se mora odigrati u roku od 7 dana ili u prvom slobodnom terminu
ovisno o kojoj ligi se radi

U sustavu natjecanja upisani su dva datuma za odigravanje kola (subota/nedjelja) medutim
sustav za sada samo prikazuje datum koji pada u subotu iako se utakmice mogu igrati i nedjeljom
tako da pri unosu datuma u ISHRS vodite brigu o tome

Svako odustajanje klubova od natjecanja u ligama nakon roka koji odrede voditelji natjecanja ili
regionalni voditelji prijaviti ¢e se Stegovnom povjerenstvu HRS-a jer svojim neodgovornim
ponaSanjem dovode ostale klubove u situacije da ostanu bez mogucnosti dijeljenja troSkova te
utje€u i na raspored utakmica/prvenstva.

Klubovi trebaju dobro procijeniti da li imaju dovoljan broj igracica i financijska sredstva za igranje
drzavne lige jer postoji moguénost da se u istom terminu igraju utakmice razli€itih liga i dobnih
skupina.

Clanak 8.

Sve ekipe duzne su 3 dana nakon odigrane zadnje utakmice u ligi i izborenog plasmana na
Zavrsnicu, putem sluzbenom formulara HRS-a, potvrditi ili otkazati voditeljici natjecanja svoj
dolazak na Zavr3nicu na e-mail voditeljice natjecanja

Sve igragice duzne su tijekom igranja u regionalnoj ligi i na Zavr3nici imati isti broj otisnut na
dresu

Ukoliko neka od ekipa otkaZe svoj nastup na ZavrSnici, pozvati ¢e se slijede¢a poredana ekipa po
ostvarenim rezultatima iz iste regije. Ukoliko i ta ekipa otkaZe sudjelovanje na Zavr$nici,
voditeljica natjecanja poziva ekipu iz preostalih regije koje su ostvarile najveci broj bodova.
Ukoliko se nitko niti tada ne odazove pozivu, onda voditelj poziva ekipu koja je prva pokazala
interes za dolazak na ZavrSnicu, a odigrala je sve utakmice u navedenom natjecanju.

Ukoliko klub koji se kvalificirao na ZavrSnicu nakon potvrde dolaska ipak odustane od Zavr$nice,
protiv njega biti ¢e pokrenut Stegovni postupak sukladno odredbama Stegovnog propisnika.



Clanak 9.

& Natjecanja za uzraste: 1.HRL U18-Z, 1.HRL U16-Z, 1.HRL U14-Z | 1.HRL U12-Z organiziraju se u

tri regije koje su sacinjene od sljedecih Zupanija:

REGIJA 1: Dubrovagko-neretvanska, Splitsko-dalmatinska, Sibensko-kninska i Zadarska.

REGIJA 2: Bjelovarsko-bilogorska, Brodsko-posavska, Koprivni¢ko-krizevacka, = Medimurska,
Osjecko-baranjska, PozeSko-slavonska, Varazdinska, Viroviticko-podravska i  Vukovarsko-
srijemska.

REGIJA 3: Grad Zagreb, Istarska, Karlovacka, Krapinsko-zagorska, Li¢ko-senjska, Primorsko-
goranska, Sisacko-moslavacka i Zagrebacka.
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Clanak 10.

U natjecanju 1. hrvatske rukometne lige U18 — zene (1.HRL U18-Z) za igragice rodene od
1.1.2008.-31.12.2010. igra se u tri regije:,u regiji 1-jug jednokruzno, regiji 2- sjever dvokruzno i
regiji 3-zapad dvokruzno.

Ligu vodi voditeljica natjecanja u ime HRS-a u suradniji sa regionalnim voditeljima.

Na Zavrsnici sudjeluje ukupno 16 ekipa: 5 najbolje poredane ekipe iz regije 1-jug, 5 najbolje
poredane ekipe iz regije 2- sjever i 6 najbolje poredanih ekipa iz regije 3- zapad.

Izmedu utakmica na regionalnim ligama i na Zavrsnici treba biti minimalno 15 minuta odmora, a
ukoliko klub igra dvije utakmice za redom na nivou regije onda razmak izmedu kraja utakmice te
pocetka nove utakmice treba biti 30 minuta.

Skupine ¢e biti odredene na osnovu postignutog rezultata plasmana iz regionalnih liga, a voditi ¢e
se racuna da ekipe iz jedne regije budu razvrstane u razli¢ite grupe. Sukladno tome prvaci regija
moraju biti nositelji grupa na ZavrSnici, a drugo poredane ekipe iz regija ne smiju biti u istoj grupi
sa prvakom svoje regije. Drugopredani klub sa najvise bodova moze biti i nositelj grupe. Prilikom
odredivanja rasporeda odigravanja utakmica po grupama na Zavrsnici voditi ¢e se racuna o
ekipama koje stizu iz udaljenih mjesta ukoliko klubovi to zatraZe od voditeljice natjecanja
minimalno 30 dana prije po&etka ZavrSnice.

Na Zavrsnici se igra u 4 grupe po 4 ekipe, prve dvije poredane ekipe iz svake grupe nakon
grupnih utakmica, prenose bodove iz medusobnih susreta u nove dvije grupe za poredak od 1-8
mjesta. Klubovi koji su poredani na 3. i 4. mjestu u grupama takoder prenose svoje bodove iz
medusobnih susreta te se igraju u dvije grupe za poredak od 9-16 mjesta. Nakon $to se odigraju
utakmice u novim grupama 1-8 te od 9-16 mjesta igraju se utakmice za poredak 041-056 te
ukoliko je zavr$ni rezultat nerijeSen pristupa se izvodenju pet (5) sedmeraca sukladno
Propozicijama natjecanja.

U ligi se igra 2x25 minuta, odmor 5 minuta

Utakmice se igraju sluzbenom koZnom loptom HRS-a Molten vel.2

Zavrsnica se igra u dvije (2) sportske dvorane ili na 2 rukometna terena, 2x20 minuta, odmor 5
minuta. Svaka ekipa ima pravo na tri ekipna time-out-a sukladno pravilima igre. Tijekom takmica
regionalne lige ekipni time out traje 1 minutu, a tijekom ZavrSnice 30 sekundi.

Isklju€enje igracice je 2 minute.
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Clanak 11.

U natjecanju 1. hrvatske rukometne lige U16 — zene (1.HRL U16-2) za igradice rodene od
01.01.2010.- 31.12.2012. igra se u tri regije:,u regiji 1-jug jednokruzno, regiji 2-sjever dvokruzno i
regiji 3-zapad jednokruzno.

Ligu vodi voditeljica natjecanja u ime HRS-a u suradnji sa regionalnom voditeljima.

Na Zavrsnici sudjeluje ukupno 16 ekipa: 4 najbolje poredane ekipe iz regije 1-jug, 5 najbolje
poredane ekipe iz regije 2- sjever i 7 najbolje poredanih ekipa iz regije 3- zapad

Izmedu utakmica na regiji i na Zavrsnici treba biti minimalno 15 minuta odmora, a ukoliko klub
igra dvije utakmice za redom na nivou regije onda razmak izmedu kraja utakmice te po¢etka nove
utakmice treba biti 30 minuta.

Skupine ¢e biti odredene na osnovu postignutog rezultata plasmana iz regionalnih liga , a voditi
¢e se racuna da ekipe iz jedne regije budu razvrstane u razli¢ite grupe. Sukladno tome prvaci
regija trebaju biti nositelji grupa na ZavrSnici. Prilikom odredivanja rasporeda odigravanja
utakmica po grupama na ZavrSnici voditi ¢e se raCuna o ekipama koje stizu iz udaljenih mjesta
ukoliko klubovi to zatraze od voditeljice natjecanja minimalno 30 dana prije poCetka Zavr3nice.

Na Zavrsnici se igra u 4 grupe po 4 ekipe, prve dvije poredane ekipe iz svake grupe nakon

grupnih utakmica, prenose bodove iz medusobnih susreta u nove dvije grupe za poredak od 1-8
mjesta. Klubovi koji su poredani na 3. i 4. mjestu u grupama takoder prenose svoje bodove iz
medusobnih susreta te se igraju u dvije grupe za poredak od 9-16 mjesta. Nakon $to se odigraju
utakmice u novim grupama 1-8 te od 9-16 mjesta igraju se utakmice za poredak 041-056 te
ukoliko je zavrSni rezultat nerijeSen pristupa se izvodenju pet (5) sedmeraca sukladno
Propozicijama natjecanja.

U ligi se igra 2x20 minuta, odmor 5 minuta.

Utakmice se igraju sluzbenom koznom loptom HRS-a Molten vel.2.

ZavrSnica se igra u dvije (2) sportske dvorane ili na 2 rukometna terena, 2x20 minuta, odmor 5
minuta,

Svaka ekipa ima pravo na tri ekipna time-out-a sukladno pravilima igre. Tijekom utakmica
regionalne lige ekipni time out traje 1 minutu, a tijekom Zavr$nice 30 sekundi.

Isklju€enje igralice je 2 minute.

Clanak 12.

U natjecanju 1. hrvatske rukometne lige U14 — zene (1.HRL U14-Z) za igradice rodene
1.1.2012.-31.12.2014. igra se u tri regije:u regiji 1-jug dvokruzno. U regiji 2-sjever natjecanje se
teritorijalno dijeli na dvije lige: Sjever 2-1 i Sjever 2-2.

U ligi Sjever 2-1-igra se dvokruzno.

U ligi Sjever 2-2 u 1. fazi natjecanja igra jednokruzno svatko sa svakim. Nakon zavrSene 1. faze
natjecanja regionalni voditelj lige Sjever 2-2 podijeliti ¢e ligu sjever 2-2 na sljedeéi nadin: 8 prvo
poredanih klubova (od 1-8 mjesta) ide u ligu sjever 2-3, a klubovi koji su poredani od 9-16 mjesta
idu u ligu sjever 2-4.

U regiji 3-zapad natjecanje se teritorijalno dijele na dvije lige: zapad 3-1 i zapad 3-2 , obje lige se
igraju dvokruzno.

Natjecanje vode regionalni voditelji u suradnji sa voditeljicom natjecanja HRS-a:

Regija 1 — Rukometni savez Splitsko-dalmatinske Zupanije

Regija 2 — Rukometni savez OsjeCko-baranjske Zupanije i Koprivni¢ko krizevacke zZupanije

Regija 3 — Rukometni savez Primorsko-goranske Zupanije i Zagrebacki rukometni savez

Na Zavrdnici sudjeluje ukupno 16 ekipa: 4 najbolje poredane ekipe iz regije 1-jug, 3 najbolje
poredane ekipe iz regije 2- sjever 1, 3 najbolje poredane ekipe iz regije 2-sjever 2-1, 3 najbolje
poredane ekipe iz regije 3- zapad 1 i 2 najbolje poredane ekipe iz regije 3-zapad 2. Ukupno 15
ekipa ¢e se kvalificirati direktno sukladno gore navedenom poretku na zavrsnoj tablicama u gore
anvedenim ligama.
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Obzirom da preostaje jo§ 1 mijesto do ukupnog broja 16 na ZavrSnici organizirati e se
jednodnevni kvalifikacijski turnir sa Cetiri ekipe iz Cetiri regije (svaka regija dati ¢e po jednog
predstavnika na slijedeci nacin:

igrati ¢e se dvije polufinalne kvalifikacijske utakmice i jedna finalna utakmica. Prva kvalifikacijska
utakmica igrati ¢e se izmedu: 4-poredane ekipe iz Sjever 1 — te 4 poredane ekipe iz regije Zapad
1.
Druga kvalifikacijska utakmica igrati ¢e se izmedu 4-poredane ekipe iz Sjever 2-1 i 3-poredane
ekipe iz regije Zapad 2.
Pobjednici polufinalnih utakmica igraju finalnu utakmicu i pobjednik finalne utakmice direktno se
kvalificira na Zavr$nicu kao Sesnaesta ekipa. Ekipe koje su izgubile polufinalne utakmice ne igraju
dodatno utakmicu. Ukoliko je nakon isteka redovnog vremena utakmice rezultat nerijeSen na
polufinalngj ili finalnoj utakmici odmah se pristupa izvodenju sedmeraca (5 u seriji) sukladno
Propozicijama natjecanja. Trajanje kvalifikacijskih i finalne utakmice je isti kao i u ligi.

Utakmice se igraju 2x20 minuta, odmor 5 minuta, time out 1 minuta, iskljuéenja 2 minute

Razmak izmedu kraja polufinalne utakmice te pocetka finalne utakmice treba biti 60 min.
Voditeljica natjecanja ¢e odluiti gdje ¢e se igrati kvalifikacijski turnir (neutralni teren) i svi
klubovi/sudionici turnira podjenako ¢e snositi troSkove organizacije. Ukoliko se jedan klub prijavi
za domacina kvalifikacijskog turnira, klub je obvezan snositi sve troSkove organizacije.

Prema odluci voditeljice natjecanja postoji moguénost da ¢e na kvalifikacijskom turniru
prisustvovati i supervizor ispred HRS-a.

Izmedu utakmica na regiji i na Zavr$nici treba biti minimalno 15 minuta odmora, a ukoliko klub
igra dvije utakmice za redom na nivou regije onda razmak izmedu kraja utakmice te poCetka nove
utakmice treba biti 30 minuta.

Skupine ¢ée biti odredene na osnovu postignutog rezultata plasmana iz regionalnih liga, a voditi ¢e
se racuna da ekipe iz jedne regije budu razvrstane u razli€ite grupe. Sukladno tome prvaci regija
mogu biti nositelji grupa na Zavrsnici, obzirom da imamo 5 regija voditi ¢e se racuna da one ekipe
koje imaju veéi broj bodova budu nositelji grupa. Prilikom odredivanja rasporeda odigravanja
utakmica po grupama na ZavrSnici voditi ¢e se raCuna o ekipama koje stizu iz udaljenih mjesta
ukoliko klubovi to zatraze od voditeljice natjecanja minimalno 30 dana prije poCetka Zavr$nice.

Na Zavrsnici se igra u 4 grupe po 4 ekipe, prve dvije poredane ekipe iz svake grupe nakon
grupnih utakmica, prenose bodove iz medusobnih susreta u nove dvije grupe za poredak od 1-8
mjesta. Klubovi koji su poredani na 3. i 4. mjestu u grupama takoder prenose svoje bodove iz
medusobnih susreta te se igraju u dvije grupe za poredak od 9-16 mjesta. Nakon &to se odigraju
utakmice u novim grupama 1-8 te od 9-16 mjesta igraju se utakmice za poredak 041-056 te
ukoliko je zavrSni rezultat nerijeSen pristupa se izvodenju pet (5) sedmeraca sukladno
Propozicijama natjecanja.

U ligi se igra 2x20 minuta, odmor 5 minuta.

Na ZavrSnici se igra u sportskoj dvorani na dva rukometna igrali§ta ili u dvije (2) sportske
dvorane, 2x15 minuta, odmor 5 minuta,

Utakmice se igraju sluzbenom koZznom loptom HRS-a Molten vel. 1

Svaka ekipa ima pravo na tri ekipna time-out-a sukladno pravilima igre. Tijekom utakmica
regionalne lige ekipni time out traje 1 minutu, a tijekom ZavrSnice 30 sekundi.

Isklju€enje igracice 2 minute na utakmicama u regionalnim ligama, a 1 minutu na Zavrsnici.

Clanak 13.

1.hrvatska rukometna liga liga U12- zene (1.HRL U12-2) za igragice rodene od 01.01.2014 i
mlade, igra se u tri regije:,u regiji 1, regiji 2 i regiji 3.

Natjecanje vode regionalni voditelji u suradnji sa voditeljicom natjecanja HRS-a:

Regija 1 — Rukometni savez Splitsko-dalmatinske Zupanije

Regija 2 — Rukometni savez Osjecko-baranjske Zupanije i Koprivni¢ko krizevacke Zupanije
Regija 3 — Rukometni savez Primorsko-goranske Zupanije i Zagrebacki rukometni savez



*e 60 oo

Sustavi natjecanja i broj liga dogovoriti ¢e se na sastancima sa klubovima po regijama.

U ligi se igra 2x15minuta, odmor 5 minuta izmedu poluvremena, bez koriStenja rukometnog
lijepila za lopte.

Utakmice se igraju sluzbenom koznom loptom HRS-a Molten vel. 0. bez upotrebe ljepila

Svaka ekipa ima pravo na tri ekipna time-out-a sukladno pravilima igre. Tijekom utakmica
regionalne lige ekipni time out traje 30 sekundi.

Isklju€enje igraCice 1 minutu na utakmicama u regionalnim ligama

Utakmice u ligama sudi 1 sudac, za zapisni¢kim stolom je jedan delegat,

Clanak 14.

Sve $to nije propisano u Propozicijama za mlade uzraste Zene primjenjuju se Propozicije natjecanja
HRS-a te svi ostali propisnici HRS-a.

Voditeljica natjecanja
dr.sc. Lidija Boji¢-Cagié



